              SEMI CONTACT
        Ragazzi fino a 15 anni


  BIANCA - VERDE  
  BLU - NERA

1 – 125 cm
7
– 135 cm

2 – 135 cm
8
– 145 cm

3 – 145 cm
9
– 155 cm
4 – 155 cm
10 
– 165 cm
5 – 165 cm
11
+ 165 cm

6 + 165 cm



       Ragazze fino a 15 anni

              CINTURE UNIFICATE

12 – 135 cm


13 – 145 cm


14 – 155 cm



15 + 155 cm
      Uomini da 16 a 40 anni

BIANCA - VERDE  
BLU - NERA

16 – 60 Kg

23
– 60 Kg

17 – 65 Kg

24
– 65 Kg

18 – 70 Kg

25          – 70 Kg

19 – 75 Kg

26
– 75 Kg

20 – 80 Kg

27
– 80 Kg

21 – 85 Kg

28
– 85 Kg

22 + 85 Kg

29
+ 85 Kg




30
Over 40




              

 (Open)

       Donne da 16 a 40 anni

              CINTURE UNIFICATE

31 – 50 Kg



32 – 60 Kg

33 + 60 Kg

   SEMI CONTACT TEAM
36 Ragazzi (3 persone)



37 Uomini 
(3 persone)


38 Donne   (3 persone)

     TOUCH TEAM 
39 Ragazzi 12/15 anni (2 persone)
40 Adulti 16/40 anni
    (2 persone)
    
  LIGHT CONTACT 

     Ragazzi 
Ragazze
fino a 15 anni 
fino a 15 anni
41 – 135 cm

46
– 135 cm 
42 – 145 cm

47
– 145 cm
43 – 155 cm

48          – 155 cm 
44 – 165 cm

49
+ 155 cm 

45 + 165 cm



          Uomini da 16 a 40 anni





50 – 55 Kg

54
– 75 Kg

51 – 60 Kg

55
– 80 Kg

52 – 65 Kg

56
– 85 Kg
53 – 70 Kg

57
+ 85 Kg

        Donne da 16 a 40 anni

58 – 50 Kg


59 – 60 Kg


60 + 60 Kg



SELF DEFENCEM
2/3 persone
82 – 14 anni

83 + 14 anni
CREATIVE DISCO FORMS
84 – 14 anni

85 + 14 anni
Kata SINCRONIZZATI A TEAM
86 – 14 anni

87 + 14 anni

Karate  Kata INTERSTYLE
88 – Fanciulli:nati 2001/ 2000/ 1999 tutte le Cint.
89
– Ragazzi :nati 1998/ 1997/ 1996 tutte le Cint. 
90
– Esordienti:nati 1995/ 1994/ 1993 tutte le Cint.
Uomini

oltre 16 anni (dal 1992)
91            - cintura Bianca – Verde

92            - cintura Blu –Nera

Ragazze
 93         – Fanciulle:nate 2001/ 2000/ 1999 tutte le Cint.

      94         – Ragazze :nate 1998/ 1997/ 1996 tutte le Cint.                           
      95         – Esordienti:nate 1995/ 1994/ 1993 tutte le Cint.

Donne

oltre 16 anni (dal 1992)
     96              -cintura Bianca – Verde

     97              -cintura Blu –Nera

Kata/FormS
INTERSTYLE CON ARMI
Ragazzi 


Uomini

98                   – 12 anni

     100      - oltre 18 anni

99                   – 18 anni

     Ragazze 


Donne
101                – 12 anni

     103      - oltre 18 anni

102                – 18 anni

***- Gara è ad eliminazione diretta regolamento FIJLKAM;

       - Le cat. con 3 atleti si svolgeranno a girone all’Italiana;
       - E’ d’obbligo un karategi bianco e  pulito ed una cintura

         rossa ed una bleu.
KICK LIGHT 
Uomini da 16 a 40 anni
     61   55 Kg

66
– 75 Kg


62   60 Kg

67
– 80 Kg


63   65 Kg

68
– 85 Kg

     64   70 Kg

69
+ 85 Kg

BRAZIALIAN JIU-JITZU
Bambini da 7 a 9 anni 

(3 minuti – tutte le cinture)

250
– Kg 26

251
– Kg 30
252
+ Kg 30
Bambini da 10 a 12 anni 

(3 minuti – da bianca a gialla)

253 – Kg 34

254 – Kg 38

255 + Kg 38

Bambini da 10 a 12 anni 

(3 minuti – da arancio a verde)

256 – Kg 34

257 – Kg 38

258 + Kg 38

Ragazzi da 13 a 15 anni 

(4 minuti – da bianca ad arancio)

259 – Kg 42

260 – Kg 46

261
+ Kg 46
Ragazzi da 13 a 15 anni 

(4 minuti – da verde a blu)

263
– Kg 42
264
– Kg 46
265
+ Kg 46
Ragazzi da 16 a 17 anni

(5 minuti – da bianca ad arancio)

266 – Kg 52

267 – Kg 56

268 – Kg 62

269 – Kg 68

270 – Kg 74

271 – Kg 80

272 + Kg 80
Ragazzi da 16 a 17 anni

(5 minuti – da verde a marrone)

273 – Kg 52

274 – Kg 56

275 – Kg 62

276 – Kg 68

277 – Kg 74

278 – Kg 80

279 + Kg 80
Adulti da 18 anni e oltre

Classe A ( + di 3 anni di esperienza) 
Durata: 6 minuti

280 – Kg 76

281 + Kg 76

Adulti da 18 anni e oltre

Classe B ( - di 3 anni di esperienza) 
Durata: 6 minuti

282 – Kg 76

283 + Kg 76

Adulti da 18 anni e oltre

Durata: 6 minuti

284 
Open
SUBMISSION
285
– Kg 76

286 + Kg 76
Gli atleti con meno di 3 iscritti in categoria verranno inseriti nella categoria superiore




CODICI DISCIPLINE E CATEGORIE























